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1. Pengertian Adalah suatu prosedur untuk menerima pelayanan pemeriksaan laboratorium 

dari unit pengirim 

2. Tujuan Sebagai acuan petugas dalam permintan pemeriksaan laboratorium 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Kwadungan  

Nomor 188/258/404.302.4.12/2023 tentang Perubahan pertama atas  SK 

Kepala Puskesmas Nomor 188/027/404.102.12/2020 Tentang 

Penyelenggaraan Laboratorium di Puskesmas Kwadungan 

4. Referensi Permenkes RI : No 37,Tentang Penyelenggaraan Laboratorium Pusat 

Kesehatan Masyarakat. Jakarta :  2012 

5. Prosedur 1. Dokter / Perawat/ Bidan memberitahukan jenis pemeriksaan laboratorium 

yang dibutuhkan sesuai indikasi 

2. Dokter/ Perawat/ Bidan meminta persetujuan pemeriksaan laboratorium 

dan memberikan form permintaan pemeriksaan laboratorium sesuai 

kebutuhan yang berisikan data pasien  dan identitas lengkap 

3. Pasien ke ruangan laboratorium dan memberikan form permintaan 

pemeriksaan laboratorium untuk pasien rawat jalan 

4. Petugas Rawat inap dan Poned memberitahukan adanya permintaan 

pemeriksaan laboratorium pada petugas laboratorium Untuk pasien 

Rawat inap, UGD, dan Poned 

5. Petugas Perawat/ Bidan jaga memberikan tanda Cito pada permintaan 

pemeriksaan laboratorium dan memberitahuan langsung pada petugas 

laboratorium Untuk permintaan pemeriksaan laboratorium yang cito 

6. Petugas laboratorium memastikan identitas pasien sesuai dengan yang 

form permintaan pemeriksaan laboratorium, apabila belum sesuai 

kembali ke poli pengrujuk 

 

6. Diagram alir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dokter/ Perawat/ Bidan meminta 

persetujuan pemeriksaan laboratorium dan 

memberikan form permintaan pemeriksaan 

laboratorium sesuai kebutuhan yang 

berisikan data pasien  dan identitas lengkap 

 

Dokter / Perawat/ Bidan memberitahukan jenis 

pemeriksaan laboratorium yang dibutuhkan sesuai 

indikasi 
 

Pasien ke ruangan 

laboratorium dan 

memberikan form 

permintaan pemeriksaan 

laboratorium untuk 

pasien rawat jalan 
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7. Unit Terkait Dokter, Bidan, Perawat, laboratorium 

8. Rekaman 

Historis 

Perubahan 

No Yang 

dirubah 

Isi Perubahan Tgl.mulai 

diberlakukan 

1 Kebijakan Keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Kwadungan  

Nomor 

188/024/404.102.12/2019 

tentang Penyelenggaraan 

Laboratorium di UPT 

Puskesmas Kwadungan 

 

28/03/2019 

2 Kebijakan Adanya kebijakan baru 

Keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Kwadungan  

Nomor 

188/027/404.102.12/2020 

tentang Penyelenggaraan 

Laboratorium di UPT 

Puskesmas Kwadungan 

05/01/2022 

3 Kebijakan Surat Keputusan Kepala 

Puskesmas Kwadungan  

Nomor 

188/258/404.302.4.12/2023 

tentang Penyelenggaraan 

Laboratorium di Puskesmas 

Kwadungan 

 

 

 

 

 

14/02/2023 

 

Petugas Rawat inap dan 

Poned memberitahukan 

adanya permintaan 

pemeriksaan laboratorium 

pada petugas laboratorium 

Untuk pasien Rawat inap, 

UGD, dan Poned 

 

Petugas laboratorium memastikan identitas pasien 

sesuai dengan yang form permintaan pemeriksaan 

laboratorium, apabila belum sesuai kembali ke 

poli pengrujuk 

 

Petugas Perawat/ Bidan jaga 

memberikan tanda Cito pada 

permintaan pemeriksaan laboratorium 

dan memberitahuan langsung pada 

petugas laboratorium Untuk 

permintaan pemeriksaan laboratorium 

yang cito 
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DAFTAR TILIK 

SOP PERMINTAAN PEMERIKSAAN LABORATORIUM 

 

KEGIATAN YA TIDAK TIDAK BERLAKU 

1. Dokter/ Perawat/ Bidan  jaga ruang pemeriksaan 

Umum, KIA, Gigi, UGD, Poned melakukan 

anamnesa pasien 

   

  

DINAS KESEHATAN KABUPATEN NGAWI 

UPT PUSKESMAS KWADUNGAN  

Jl. SOOKO KWADUNGAN TELP. (0351) 331048, NGAWI 63283 
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2. Dokter / Perawat/ Bidan Jaga memberitahukan dan 

menawarkan jenis pemeriksaan laboratorium yang 

dibutuhkan/ sesuai indikasi 

   

3. Dokter/ Perawat/ Bidan jaga meminta persetujuan 

pemeriksaan laboratorium dan memberikan form 

permintaan pemeriksaan laboratorium sesuai 

kebutuhan yang berisikan data pasien  dan identitas 

lengkap 

   

4. Untuk pasien rawat jalan, pasien ke ruangan 

laboratorium dan memberikan form permintaan 

pemeriksaan laboratorium  

   

5. Untuk pasien UGD, Rawat inap dan Poned, petugas 

jaga memberitahukan adanya permintaan 

pemeriksaan laboratorium pada petugas laboratorium 

   

6. Untuk permintaan pemeriksaan laboratorium yang 

cito, Perawat/ bidan jaga memberikan tanda Cito 

pada permintaan pemeriksaan laboratorium dan 

memberitahuan langsung pada petugas laboratorium 

   

7. Petugas laboratorium memastikan identitas pasien 

sesuai dengan yang form permintaan pemeriksaan 

laboratorium, apabila belum sesuai kembali ke poli 

pengrujuk 

   

8. Petugas laboratorium menginformasikan lamanya 

waktu yang diperlukan dalam pemeriksaan 

laboratorium dan memastikan bahwa sampel yang 

diterima memenuhi syarat untuk pemeriksaan 

   

Untuk pasien dengan pemeriksaan gula darah 2 jam PP pasien 

diminta datang lagi 2 jam setelah makan, sedangkan untuk 

pemeriksaan sputum sewaktu pasien diminta untuk datang pagi 

keesokan harinya. 

   

 

                                                                                       Observer Tindakan  

 

                               ..........................................                                             

NIP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO URAIAN KEGIATAN YA TIDAK TB 

 Apakah    
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1 Petugas menerima blanko formulir permintaan pemeriksaan 

laboratorium dari pengrujuk 

   

2 Petugas mencocokkan identitas pasien dengan formulir permintaan 

pemeriksaan 

   

3 Petugas mencocokkan identitas pasien apabila belum sesuai kembali 

ke poli pengrujuk 

   

4 Apabila pasien dengan pengambilan sampel, petugas 

mempersiapkan alat dan bahan yang diperlukan kemudian 

melakukan sampling pada pasien sesuai jenis pemeriksaan yang di 

butuhkan, sedangkan untuk pasien yang membawa sampel rujukan 

berupa sputum dan urin petugas memeriksa label kemudian 

meletakkan pada tempat yang telah ditentukan 

   

5 Petugas menyimpan spesimen sesuai dengan jenis dan suhu yang 

diperlukan untuk setiap spesimen jika dilakukan penundaan 

pemeriksaan atau rujukan 

   

 JUMLAH    

 COMPLIANCE RATE (CR)    

 

 

……………………., ……………….. 

Observer Tindakan 

 

…………………………. 

NIP. …………………….. 

 

 


